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1.Introducéo

Considerando o estado de emergéncia que vivemos no Brasil devido a infeccdo por
doenca respiratoria causada pelo Coronavirus — Covid-19, declarado pela Organizagdo Mundial
de Saude, a Escola Pio Xll, da Rede ICM de Ensino, definiu seu Plano de Contingéncia interno

para minimizar os riscos de transmissao.

Dessa forma, este € um documento que tem como objetivo orientar a comunidade
educativa na retomada das atividades presenciais, especificando medidas que consideram as

dimensdes de Saude, Ensino Cuidado e avaliando seus impactos.

A COVID-19 é uma doenca infecciosa que foi identificada na cidade chinesa de Wuhan
pela primeira vez em dezembro de 2019. Desde entdo, o surto adquiriu uma dimenséo

pandémica, com casos confirmados em mais de 100 paises, incluindo o Brasil.

A forma de transmissdo da COVID-19 ocorre pelo ar ou contato pessoa-pessoa, como:
goticulas de saliva, espirros, tosse, catarro, contato pessoal préximo, toque, ou aperto de mao,
contato com objetos, ou superficies contaminadas com posterior contato com a boca, nariz ou

olhos.

No contato com o virus, grande parte das pessoas podem desenvolver a doenca de forma
branda, apresentando coriza e dor de garganta ou até mesmo de forma assintoméatica. Os Casos
sintomaticos precisam permanecer em isolamento respiratério domiciliar. Os casos de
acometimento do trato respiratorio as manifestacdes mais comuns sao febre alta de inicio subito,
tosse seca e, em até alguns casos, falta de ar. Pode ainda manifestar-se dor no corpo, mal-estar

e confusao mental.

N&o temos ainda tratamento para infecgbes causadas por coronavirus. O que temos € a
indicacdo de repouso e ingestdo de liquidos, uso de antitérmicos e analgésicos. Em casos
graves, suplemento de oxigénio e ventilagdo mecanica podem ser necessarios. Com o surgimento

da vacina, aguardamos o calendario de vacinacao.
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Por isso, a preparacdo de nossa instituicAo € essencial para uma resposta efetiva e
oportuna na contingéncia da doenca. Portanto, a comunidade educativa da Escola Pio XII,
responsavel pela orientacdo discente, docente e dos funcionarios, organiza este instrumento de
referéncia para as medidas, estratégias e acbes a serem adotadas para este momento e

preparacao da retomada das aulas presencias.



2.0Dbjetivos

1. Tracar diretrizes, determinar as necessidades e prever recursos para instruir sobre

medidas de comportamento e higiene, proporcionando um ambiente seguro e saudavel.

2. Comunicar e capacitar a comunidade, informando sobre as medidas de prevencao e
procedimentos adotados, seguindo normativas dos 6érgaos competentes e minimizando os

riscos.
3. Implantar e implementar as medidas de prevencao, adequadas as situacoes.

4. Assegurar a continuidade do processo de ensino e aprendizagem, minimizando um

possivel efeito da epidemia, na comunidade educativa.

3. DIRETRIZES E ESTRATEGIAS DE SAUDE, ENSINO E CUIDADO

3.1 Medidas de informagao e engajamento da comunidade

e Reunides remotas com Responsaveis para informacgdes sobre o retorno das aulas
presenciais;

e Divulgacdo das medidas definidas nesse Plano de Contingéncia no Aplicativo ICM
comunica e em nossas redes sociais;

e Reunido presencial com os Colaboradores para divulgacao do Plano de Contingéncia
e informacgdes sobre o retorno das aulas presenciais no dia:
03 de fevereiro - 7h as 11h - Reuniao Geral com a participacdo de todos os

Professores e demais colaboradores.

OBS: A reuniao ocorrera no Auditorio da Escola, com as janelas abertas e com espacgo
adequado para receber, com distanciamento, todos os Professores e demais
Colaboradores.



3.2 Medidas de orientac¢ao e controle do uso de EPIs

Distribuicao imediata dos EPIs ao Pessoal de Apoio e recomendacgdes sobre as
maneiras de higienizacdao dos equipamentos;

Distribuicao dos EPIs, com controle de entrega, aos Professores e demais
Colaboradores;

Reunido remota com os responsaveis sobre a obrigacdo do uso e as maneiras de
utilizacdo e higienizacao dos EPIs;

Ainda nas aulas remotas, para os alunos, os Professores farao as orientacdes sobre a
maneira de utilizacao e higienizacao;

No retorno, os Professores intensificardo as orientagdes aos alunos, de utilizacao e
higienizagao dos EPIs.

3.3 Medidas de cuidado pessoal e distanciamento social

Identificar e afastar os Colaboradores e alunos do grupo de risco;
Reunides de Responsaveis e atendimentos individuais serdao feitas de maneira
remota;
Quando for imprescindivel o atendimento presencial, o Responsavel terda que
agendar com antecedéncia, por telefone e diretamente com o setor desejado, a
presenga na escola;
Havera medicdo de temperatura em todos que chegarem na Escola e, constatada a
elevacdo de temperatura e/ou sintomas da Covid — 19, a pessoa serd imediatamente
isolada em sala previamente definida e sinalizada para buscar orientacao médica e
retornar somente apos liberacdo documentada.
Serao disponibilizadas salas estrategicamente localizadas prdoximas as entradas para
encaminhamento das pessoas com temperatura elevada e/ou sintomas da Covid-19.
Sao elas:

v’ Sala de atendimento — Recepcdo da Escola;

v’ Entrada Portdo 02 da Rua Itacambira — Sala 04 (Acolhida);

v’ Entrada Portdo 01 Rua Angai com a Rua Itacambira — Sala de Acolhida.

Redirecionamento dos eventos presenciais para o formato remoto;
Fluxo Unico nos corredores (somente em um sentido);



As aulas de Educacao-fisica priorizardao atividades sem contato fisico, como
alongamentos, exercicios e jogos para diminuir o estresse e a ansiedade;

Serd obrigatdrio o uso de mascaras cobrindo boca e nariz;

Constante lavagem das mados com dgua e sabdo ou higienizacdo com alcool em gel
70%, que serdo disponibilizados pela Escola, e evitar cumprimentos com beijos e
abracos, manter cabelos presos e evitar o uso de relégios, brincos e anéis;
Solicitamos que cada aluno traga o seu Kit de higiene que devera ser composto de: 1
frasco de alcool em gel 70%, 2 mascaras reservas embaladas individualmente, lengo
de papel descartavel e 1 garrafinha de agua;

Recomendamos que nao sejam compartilhados objetos de uso pessoal, como copos,
talheres e materiais escolares (canetas, borrachas, |apis, livros, entre outros) e que
as criangas da Educagao Infantil ndao tragam brinquedos.

3.4 Medidas de limpeza e desinfec¢ao

Colocacao de tapetes com produtos sanitizantes nas entradas da Escola;
Higienizagao das maos com alcool 70% na entrada da Escola;

Higienizagao frequente dos banheiros;

Higienizagao das salas de aulas entre os turnos;

Higienizacgdo de macanetas, interrupetores, mobilidrio administrativo e
equipamentos;

Disponibilizacao de alcool em gel 70% em todos os setores da Escola;

Nos bebedouros somente as bicas para reposicao de agua nas garrafinhas estarao
liberadas.

3.5 Medidas de readequacao dos espagos e circulagao

Ed. Infantil — Os alunos serdao entregues na entrada pelos Responsaveis as
Professoras e devolvidos na saida diretamente nas salas de aula.

12 ao 52 AE - Os alunos serdo recebidos e entregues pelas Professoras no patio.

62 ao Ensino Médio — Os alunos serdao encaminhados diretamente as salas de aula.
N3o sera permitido aglomeragdes nos patios e nem a entrada dos responsaveis.
Salvo casos com necessidades especificas.

Turmas reduzidas conforme informacgao abaixo:

v" Maternal | ao Pré Il Manh3 e Tarde: N3o haverd divisdo dessas Turmas;
v" Turma 11: N3o haverd divisdo dessa Turma;

v" Turma 14: Nimeros impares nos dias impares e niUmeros pares nos dias pares;

5



Turmas 21, 22: Nao havera divisao dessas Turmas;

Turma 24: Numeros impares nos dias impares e nimeros pares nos dias pares;
Turma 31: Numeros impares nos dias impares e nimeros pares nos dias pares;
Turma 34: N3o havera divisdo dessa Turma;

Turma 41: Numeros impares nos dias impares e numeros pares nos dias pares;
Turma 44: N3o havera divisdao dessa Turma;

Turmas 51: N3o havera divisdo dessa Turma;
Turma 54: Numeros impares nos dias impares e nimeros pares nos dias pares;
Turma 61: Numeros impares nos dias impares e numeros pares nos dias pares;

Turma 64: Nao havera divisao dessa Turma;

NN N N N N N N VNN

Turmas 71 e 74: NUmeros impares nos dias impares e nimeros pares nos dias
pares;

<

Turma 81: NUumeros impares nos dias impares e nUmeros pares nos dias pares;

v' Turmas 91 e 92: Nimeros impares nos dias impares e numeros pares nos dias
pares;

v Ensino Médio 12 e 22 séries: NUmeros impares nos dias impares e nimeros pares
nos dias pares;

v Ensino Médio 32 série: N3o haverd divisdo dessa Turma.

v Os aulBes da 22 e 32 séries do EM comecar3o a partir do més de margo, as tercas e
quintas, das 14h 30min as 17h 30min.

(Organizagao sujeita a alteragoes)

OBSERVACOES:
e Os horarios de entrada e saida permanecem sem alteragdes.
Horario disponivel no site da Escola (www.redeicm.org.br/pioxii).

e Recreios e lanches:
v’ Educacdo Infantil ao 52 AE: Sera feito na Sala de Aula;

v 62 ao Ensino Médio: O tempo do recreio sera reduzido e permitido para trés
grupamentos por vez.
e As salas serdo arejadas e ndo serd possivel a utilizacao dos aparelhos de ar
condicionado;

e Sera avaliada a utilizacao das salas ambientes;
e Entrada de um aluno por vez nos banheiros;

e Asaida de sala do aluno, durante o periodo de aula, serd possivel para ida ao
banheiro e, eventualmente, encher as garrafas d’agua;
e A utilizacdo dos parquinhos infantis seguira os protocolos de seguranca sanitaria;
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3.6 Medidas de manejo de casos suspeitos e confirmados

e Constatada a temperatura igual ou superior a 37,5 graus e/ou sintomas da Covid-19,
a pessoa sera encaminhada as salas destinadas para isolamento e, sendo aluno,
notificaremos aos Responsaveis;

e Salas paraisolamento:

v’ Sala de atendimento — Recepc¢do da Escola;
v Entrada Port3o 02 da Rua Itacambira — Sala 04 (Acolhida);
v Entrada Portdo 01 Rua Angai com a Rua Itacambira — Sala de Acolhida.

4. CALENDARIO ESCOLAR

CALENDARIO 2021 - no site da Escola
www.redeicm.org.br/pioxii

5. ATIVIDADES PEDAGOGICAS
5.1 Educacgao Infantil
Ac¢Oes para a dimensao da Saude

e Esclarecer as familias cada etapa organizada dentro do espaco escolar com
calenddrio e planejamento através de reunides on-line e por outros canais de
comunicacao até que se consiga informar a todos;

e Motivar os professores para que sejam multiplicadores, quanto a conscientizacdo e a
permanéncia dos cuidados pessoais e do cumprimento das regras estabelecidas;

e Fortalecimento da relacdo familia-escola mantendo contatos pontuais para
transparéncia e confiabilidade nas agoes;

e Repassar uma articulagao intersetorial como esforco permanente para atender as
diferentes demandas...(mal-estar, quedas, dificuldade de controle emocional,
aumento da ansiedade, falta de concentracao...);

e Sinalizar estratégia para uso de equipamentos e materiais de cuidado e prevengao
com acesso facil para substituicao mediante a qualquer eventualidade;

e OQOrientar a toda a comunidade escolar quanto ao compartilhamento de
equipamentos, caso necessario, higienizar varias vezes durante o uso.

e Manter atengao aos EPIs observando uso inadequado;
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e Redobrar atencdo quanto ao possivel contato fisico sem EPIs;

e Direcionar necessidade de ajuda emergencial ao comité de emergéncia;

e Revisar diariamente as regras e combinados com os alunos;

e Fornecer, ao Comité, informacgdes pertinentes as mudancgas de quadro de saude
repentinos tanto dos alunos quanto dos professores e equipes.

Ac¢oes para a dimensao do Ensino

e Preparar a reuniao de pais abordando as principais informacdes;

e Manter a motivagao nas atividades e trabalhos de conscientizacdao pelos professores
em suas turmas;

e Reservar um tempo de sua aula para orientacao de EPIs;

e Realizar momentos de escuta das familias sobre as principais duvidas quanto ao
retorno presencial;

e Promover reunidao com os professores para a organiza¢ao das prioridades em relagao
aos conhecimentos trabalhados nas primeiras semanas de retorno;

e Seguir normatizacao quanto ao processo avaliativo, fechamento de trimestre,
preenchimento da frequéncia no diario de classe.

e Promover momentos de escuta e acolhida no inicio das aulas;

e Criar estratégias que amenizem as questdes emocionais criando atividades Iudicas
de descontracao;

e Programar a Avaliacdo Diagndstica para identificar os diferentes niveis de
Aprendizagem;

e Manter planejamento remoto para os casos dos alunos que nao frequentem as aulas
presenciais;

e Conscientizar familias e alunos que nao estarao retornando a aula presencial, sobre
a necessidade de manter sua rotina de estudos nas atividades domiciliares;

e Manter as observacdes didrias referentes ao aprendizado do aluno para compor o
parecer descritivo.

Ac¢Oes para a dimensao do Cuidado

e Comunicagdao mais frequente com familias pelos canais nao presenciais;

e Articulagdao intersetorial como esfor¢co permanente para atender as diferentes
demandas... ( troca de fraldas, lanches, quedas...);

e Trabalhar as emogdes junto aos alunos para transmitir tranquilidade nas situagdes
Emergenciais;

e De acordo com a demanda emergencial direcionar ao setor adequado.

e Atentar-se para os sinais de mudancas de comportamento (medo, choro, tristeza...)
motivados pela pandemia.



5.2 Anos Iniciais do Ensino Fundamental
Ac¢Oes para a dimensao da Saude

e Esclarecer as familias cada etapa organizada dentro do espaco escolar com
calendario e planejamento através de reunides on-line e por outros canais de
comunicagao até que se consiga informar a todos;

e Motivar os professores para que sejam multiplicadores, quanto a conscientizacao e a
permanéncia dos cuidados pessoais e do cumprimento das regras estabelecidas;

e Fortalecimento da relacdo familia-escola mantendo contatos pontuais para
transparéncia e confiabilidade nas agdes;

e Repassar uma articulagdo intersetorial como esforgo permanente para atender as
diferentes demandas...(mal-estar, quedas, dificuldade de controle emocional,
aumento da ansiedade, falta de concentracao...);

e Sinalizar estratégia para uso de equipamentos e materiais de cuidado e prevencao
com acesso facil para substituicdo mediante a qualquer eventualidade;

e OQOrientar a toda a comunidade escolar quanto ao compartilhamento de
equipamentos, caso necessario, higienizar varias vezes durante o uso.

e Manter atengao aos EPIs observando uso inadequado;

e Redobrar atencao quanto ao possivel contato fisico sem EPIs;

e Direcionar necessidade de ajuda emergencial ao comité de emergéncia;

e Revisar diariamente as regras e combinados com os alunos;

e Fornecer, ao Comité, informacgdes pertinentes as mudancas de quadro de saude
repentinos tanto dos alunos quanto dos professores e equipes.

Acgdes para a dimensao do Ensino

e Manter a motivacao nas atividades e trabalhos de conscientizacdo pelos professores
em suas turmas;

e Continuar reservando um tempo de sua aula para orienta¢ao de EPIs;

e Realizar momentos de escuta dos alunos sobre as principais duvidas quanto ao
retorno presencial;

e Preparar areuniao de pais abordando com clareza as principais informacdes;

e Seguir a normatizacao quanto ao processo avaliativo, fechamento de trimestre,
realizacdo de provas, preenchimento da frequéncia no didrio de classe;

e Redirecionar as atividades festivas do calendario adequando-as, se possivel, para um
perfil remoto.

e Promover momentos de escuta e acolhida;

e Criar estratégias que amenizem as questdes emocionais criando situacdes de
Descontracgao;



e Programar a Avaliacdo diagndstica para identificar os diferentes niveis de
aprendizagem dos alunos no retorno as aulas e organizar as etapas de recuperacao
da aprendizagem;

e Manter planejamento remoto para os casos dos alunos que nao frequentem as aulas
presenciais;

e Conscientizar familias e alunos que nao estarao retornando a aula presencial, sobre
a necessidade de manter sua rotina de estudos nas atividades domiciliares;

e Seguir a normatizacao quanto ao processo avaliativo, fechamento de trimestre,
realizacdao de provas, entretanto, preencher o didrio de classe ao que se refere os
conhecimentos trabalhados remotamente e agora presencialmente;

Agoes para a dimensao do Cuidado

e OQOrientar diariamente os professores sobre a infraestrutura necessaria para cada
inicio de aula, bem como, os recursos a serem utilizados, e o redirecionamento de
praticas que evitem contato direto;

e Fortalecer a relacdao familia-escola disponibilizando o maior numero possivel de
canais de comunicacao para que desenvolva uma rede de confianga e tranquilidade
para os pais e alunos;

e Atentar-se para os sinais de mudancas de comportamento (medo, choro, tristeza...)
motivados pela pandemia.

e Evitar contato entre turmas nos corredores nos horarios proximos a saida seguindo
as orientacoes prévias;

e Seguir protocolo de higienizacdao das maos evitando excessos ou falhas na conduta.

5.3 Anos Finais do Ensino Fundamental
Dimensao da Saude:

e Informar aos professores e demais funcionarios sobre os procedimentos
adotados de cuidado e prote¢ao da saude;

e Informar aos professores e demais funcionarios sobre a formacao e atuacao
do Comité Local;

e Informar a Comunidade escolar sobre o encaminhamento dos casos
emergenciais para o Comité Local;

e Reunido remota de responsaveis para informar sobre os procedimentos
adotados de cuidado e protecao pela escola para o retorno das atividades
presenciais;

e Redirecionar as atividades festivas e culturais do calendario adequando-as, se
possivel, para um perfil remoto.

e Orientar aos professores sobre a manutencao da rotina de cuidados e
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protecao individual e coletiva;

e Orientar aos professores que mantenham o cuidado e vigilancia no
cumprimento, pelos alunos, das orientacdes de cuidado e protecao individual
e coletiva;

e Orientar a dinamica dos recreios e intervalos de alunos e professores;

Dimensao do Ensino

e Reunides com professores para divulgar informacdes sobre as medidas de
cuidado e prevencao;

e Planejar atividades diagndsticas visando a identificacao das possiveis
dificuldades de aprendizagem;

e Planejar atividades de recuperacao e apoio frente as dificuldades
apresentadas pelos alunos;

e Organizar reunides de capacitacao e trocas de conhecimento entre os
professores dos segmentos;

e Continuar com o planejamento e orientacao de aulas remotas para alunos
gue nao puderem voltar as aulas presenciais;

e Incentivar a divulgacdo de trabalhos e atividades que exercitem a criatividade
e o conhecimento trabalhados nas aulas;

e Orientar os alunos de todas as turmas sobre a necessidade de uma rotina de
estudos , especialmente nas que serao divididas pelo quantitativo de alunos;

e Organizar as possibilidades de avaliacdes de acordo com o calendario escolar,

e Realizar as reunides pedagdgicas e conselhos de classe de acordo com
as orientagdes de cuidado e protecao.

Dimensao do Cuidado

e Disponibilizar atendimento aos responsaveis pelos canais da escola (Clip
Escola, e- mail, agenda do aluno) e encontros virtuais e presenciais
previamente agendados;

e Planejar a acolhida dos grupos de professores e alunos, respeitando as normas
de seguranca estabelecidas.

e Acompanhar, junto ao comité de crise, o andamento e necessidade de
reavaliacdo das a¢Oes planejadas, visando a conscientizagdao sobre as
medidas de prevencgao e cuidado;

e Manter a¢des de conscientizagdao sobre as medidas de prevencao e cuidado;

e Manter a rotina de comunicagao com os responsaveis, divulgando as
atividades realizadas de forma transparente;

e Dar continuidade ao plano de acolhida e fortalecimento dos vinculos com
atividades para a comunidade escolar.
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5.4 Ensino Médio
Dimensao da Saude:

e Informar aos professores e demais funcionarios sobre os procedimentos
adotados de cuidado e prote¢ao da saude;

e Informar aos professores e demais funcionarios sobre a formagao e atuacao
do Comité Local;

e Informar a Comunidade escolar sobre o encaminhamento dos casos
emergenciais para o Comité Local;

e Redirecionar as atividades festivas e culturais do calendario
adequando-as, se possivel, para um perfil remoto.

e Reuniao remota de responsaveis para informar sobre os procedimentos
adotados de cuidado e protecao pela escola para o retorno das atividades
presenciais;

e Orientar aos professores sobre a manutencao da rotina de cuidados e
protecao individual e coletiva;

e Orientar aos professores que mantenham o cuidado e vigilancia no
cumprimento, pelos alunos, das orienta¢des de cuidado e protecao individual
e coletiva;

e Orientar a dinamica dos recreios e intervalos de alunos e professores;

Dimensao do Ensino

e Reunides com professores para divulgar informacdes sobre as medidas de
cuidado e prevencgao;

e Planejar atividades de recuperacao e apoio frente as dificuldades
apresentadas pelos alunos;

e Disponibilizar atendimento aos responsdveis pelos canais da escola (Clip
Escola, e mail, agenda do aluno) e encontros virtuais e presenciais
previamente agendados;

e Planejar a acolhida dos grupos de professores e alunos, respeitando as
normas de seguranca estabelecidas.

e Organizar reunides de capacitagao e trocas de conhecimento entre os
professores dos segmentos;

e Organizar atividades em pequenos grupos para serem realizadas de forma
remota, a fim de garantir a continuidade da aprendizagem;

e Incentivar a divulgacao de trabalhos e atividades que exercitem a criatividade
e o conhecimento trabalhados nas aulas;

e QOrientar os alunos de todas as turmas sobre a necessidade de uma rotina de
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estudos, especialmente nas que serdo divididas pelo quantitativo de alunos;
e Realizar as reuides pedagodgicas e conselhos de classe de acordo com as
orientacdes de cuidado e protecao;

Dimensao do Cuidado

e Planejar a acolhida dos grupos de professores e alunos, respeitando as
normas de seguranca estabelecidas.

e Acompanhar, junto ao comité de crise, 0 andamento e necessidade de
reavaliacao das a¢des planejadas, visando a conscientizacdao sobre as
medidas de prevencao e cuidado;

e Manter acdes de conscientizacdo sobre as medidas de prevencao e cuidado;

e Manter a rotina de comunicagao com os responsaveis, divulgando as
atividades realizadas de forma transparente;

e Dar continuidade ao plano de acolhida e fortalecimento dos vinculos com
atividades para a comunidade escolar.

5.5 Atividade Extracurricular - Integral

e Realizar Reuniao com os pais para orientar as novas demandas e organizagao das
Atividades Extracurriculares - Integral;

e Priorizar projetos sobre o cuidado, a saude e o ensino.

e Manter acOes de conscientizacdo e sensibilizacdao sobre as medidas de prevencao e

Cuidado;

e Promover uma comunicac¢ao positiva gerando um clima de confianga e seguranca;

e Manter a sistematica de comunicacdao constante com as familias, divulgando as

atividades realizadas, demonstrando transparéncia nas agoes;

e Avaliar, periodicamente, as condutas realizadas e seus resultados;

e Dinamizar praticas ao ar livre evitando aglomeracdes;

6. MEDIDAS DE ACOMPANHAMENTO, CONTROLE E AVALIACAO

As reunides da Equipe Diretiva com o Comité de Emergéncia acontecerao
semanalmante, para avaliar e, se for o caso, replanejar e redirecionar as agdes.

Equipe Diretiva, Representantes da CIPA e do Comité de Emergéncia
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