
 

 

G3-  ALUNOS DO 2° E 3° AE 

Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 

12h30 às 13h30- Almoço e 
higienização bucal 

12h30 às 13h30- Almoço e 
higienização bucal 

11h40 às 12h40- Almoço e 
higienização bucal 

12h30 às 13h30- Almoço 11h40 às 12h30- Almoço e 
higienização bucal 

13h30 às 15h- Realização das 
tarefas de casa 

13h30 às 15h- Realização das 
tarefas de casa 

12h40 às 14h- Realização das 
tarefas de casa 

13h30 às 15h- Realização das 
tarefas de casa 

12h30 às 13h30- Realização 
das tarefas de casa 

15h às 16h- Banho 15h às 15h30- Lanche 14h às 15h- Banho 15h às 15h30- Lanche 13h30 às 15h- Banho e Lanche 

16h às 16h30- Lanche 15h30 às 17h- Aula de natação 
e banho. 

15h às 16h- Lanche 15h30 às 17h- Aula de natação 
e banho. 

15h às 16h- Atividades 
nutricionais pedagógicas  

16h40 às 17h30min- Educação 
Física 

17h às 17h30- Interações 
pedagógicas 

16h às 16h40- Biblioteca 

 
17h às 17h30- Interações 
pedagógicas 

16h às 17h30- Interações 
pedagógicas 

17h30- Saída 17h30- Saída 16h40 às 17h30- Interações 
pedagógicas/ Saída 

17h30- Saída 17h30-  Saída 

 

G4- ALUNOS DO 4° AO 8° ANO 

Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 

12h30 às 13h30- Almoço e 
higienização bucal 

12h30 às 13h30- Almoço e 
higienização bucal 

11h40 às 12h40- Almoço e 
higienização bucal 

12h30 às 13h30- Almoço e 
higienização bucal 

11h40 às 12h40- Almoço e 
higienização bucal 

13h30 às 15h- Realização das 
tarefas de casa 

13h30 às 15h30- Realização 
das tarefas de casa 

12h40 às 14h- Realização das 
tarefas de casa 

13h30 às 15h30- Realização 
das tarefas de casa 

12h40 às 14h- Realização das 
tarefas de casa 

15h às 16h- Banho 15h30 às 16h- Lanche 14h às 15h- Banho 15h30 às 16h- Lanche 14h às 15h- Banho 

16h às 16h30- Lanche 16h10 às 17h20- Aula de 
natação e banho. 

15h às 16h- Lanche 16h10 às 17h20- Aula de 
natação e banho. 

15h às 16h- Lanche 

16h40 às 17h30min- Educação 
Física 

17h30- Saída 16h às 16h40- Biblioteca  

 
17h30- Saída 16h às 17h- Atividades 

nutricionais pedagógicas 

17h30- Saída  
---------------------------------------- 

16h40 às 17h30- Interações 
pedagógicas/ Saída 

 
----------------------------------------- 

17h às 17h30- Interações 
pedagógicas e Saída 



 

G2- ALUNOS DO 1° ANO   

Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 

12h30 às 13h30- Almoço e 
higienização bucal 

12h30 às 13h30- Almoço e 
higienização bucal 

11h40 às 12h40- Almoço e 
higienização bucal 

12h30 às 13h30- Almoço e 
higienização bucal 

11h40 às 12h30- Almoço e 
higienização bucal 

13h30 às 15h- Realização das 
tarefas de casa 

13h30 às 15h- Realização 
das tarefas de casa 

12h40 às 14h- Realização das 
tarefas de casa 

13h30 às 15h- Realização das 
tarefas de casa 

12h30 às 14h- Realização das 
tarefas de casa 

15h às 16h- Banho 15h às 16h10- Aula de 
natação e banho. 

14h às 15h- Banho 15h às 16h10- Aula de natação 
e banho. 

14h às 14h30- Atividades 
nutricionais pedagógicas  

16h às 16h30- Lanche 16h10 às 16h40- Lanche 15h às 16h- Lanche 16h10 às 16h40- Lanche 14h30 às 16h- Banho e Lanche 

16h30 às 17h30min-
Interações pedagógicas 

17h às 17h30- Interações 
pedagógicas 

16h às 17h30- Interações 
pedagógicas 

17h às 17h30- Interações 
pedagógicas 

16h às 17h30- Interações 
pedagógicas 

17h30- Saída 17h30- Saída 17h30- Saída 17h30- Saída 17h30-  Saída 

 

G1- ALUNOS DA EDUCAÇÃO INFANTIL - MATERNAL E PRÉ II 

Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 

11h40 às 13h30- Almoço e 
higienização bucal 

11h40 às 13h30-Almoço e 
higienização bucal 

11h40 às 13h30- Almoço e 
higienização bucal 

11h40 às 13h30- Almoço e 
higienização bucal 

11h40 às 13h30- Almoço e 
higienização bucal 

13h30 às 14h20- Descanso 13h30 às 14h20- Descanso 13h30 às 14h20- Descanso 13h30 às 14h20- Descanso 13h30 às 14h20- Atividades 
nutricionais pedagógicas  

15h às 16h- Banho 14h30 às 16h- Aula de 
natação e banho. 

14h às 15h- Banho 15h às 16h10- Aula de natação 
e banho. 

14h às 15h- Descanso 

16h às 16h30- Lanche 16h às 16h40- Lanche 15h às 16h- Lanche 16h10 às 16h40- Lanche 15h às 16h30- Banho e Lanche 

16h30 às 17h30min-
Interações pedagógicas 

16h40 às 17h30- Interações 
pedagógicas 

16h às 17h30- Interações 
pedagógicas 

16h40 às 17h30- Interações 
pedagógicas 

16h30 às 17h30- Interações 
pedagógicas 

17h30- Saída 17h30- Saída 17h30- Saída 17h30- Saída 17h30-  Saída 

 

 

 



 

INTEGRAL MANHÃ- ALUNOS DA EDUCAÇÃO INFANTIL AO 5° ANO 

Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 

7h às 8h30- Acolhida e colação 7h às 8h40- Acolhida, 
colação e realização das 
tarefas de casa 1° ao 5° ano 

7h às 8h30- Acolhida e colação 7h às 8h40- Acolhida, colação 
e realização das tarefas de 
casa 1° ao 5° ano 

7h às 8h30- Acolhida e colação 

8h30 às 9h30- Realização das 
tarefas de casa 1° ao 5° ano 
8h30 às 9h30- Ed. Infantil-  
Interações pedagógicas  

8h40min às 9h20- Aula de 
natação – 1° grupo 
9h20 às 10h – Aula de 
natação 2° grupo 
10h às 10h40- Aula de 
natação 3° grupo 

8h30 às 9h30- Realização das 
tarefas de casa 1° ao 5° ano 
8h30 às 9h30- Ed. Infantil-  
Atividades nutricionais 
pedagógicas 

8h40min às 9h20- Aula de 
natação – 1° grupo 
9h20 às 10h – Aula de natação 
2° grupo 
10h às 10h40- Aula de natação 
3° grupo 

8h30 às 9h30- Realização das 
tarefas de casa 1° ao 5° ano 
8h30 às 9h30- Ed. Infantil-  
Interações pedagógicas 

9h50 às 10h40- Educação 
Física – 2° ao 5° AE 
9h50 às 10h40- Banho – Ed. 
Infantil ao 1° AE 

 
10h40min às 12h- Almoço e 
higienização bucal 

9h30 às 10h30-  Atividades 
nutricionais pedagógicas 1° ao 5° 
ano. 
9h30 às 10h30- Banho Ed. 
Infantil 

 
10h40min às 12h- Almoço e 
higienização bucal 

9h30 às 10h30- Banho 

10h40 às 11h30- Banho 2° ao 
5° AE 

12h às 12h50- Descanso e 
Interações pedagógicas 

10h30 às 11h20- Banho 1° ao 5° 
ano 
10h40 às 12h- Almoço e 
higienização bucal 

12h às 12h50- Descanso e 
Interações pedagógicas 

10h40- Almoço e higienização 
bucal 

10h40min às 12h- Almoço e 
higienização bucal 

13h-  Saída 12h às 12h50- Descanso 
Educação Infantil ao 1° ano 
12h às 12h50- Biblioteca 2° ao 5° 
ano 

13h-  Saída 11h40 às 12h50- Descanso e 
Interações pedagógicas 

12h às 13h- Descanso / Saída ------------------------------------ 13h-  Saída  --------------------------------------- 13h-  Saída  

 


